
• Depuis La Défense, emprunter les lignes : 

Direction Cergy le Haut jusqu’à Conflans Fin d’Oise puis 

Direction Mantes-la-Jolie via Conflans Sainte-Honorine. 

Temps de trajet estimé entre la Défense et Mantes-la-Jolie : 01h30.

INFORMATION VOYAGEURS

LES GRANDS TRAVAUX
DE WEEK-END 2025

INFORMATION VOYAGEURS

LES GRANDS TRAVAUX
DE WEEK-END 2025

Temps d’attente estimé de l’Express A14 entre Mantes-la-Jolie / les Mureaux  
et La Défense depuis le Terminal Jules Verne : +/- 2h en période de forte affluence.

Nos conseils pour voyager confortablement entre Mantes-la-Jolie <-> Paris 

Nos conseils pour voyager confortablement entre Les Mureaux <-> La Défense

JEUDI 8 ET VENDREDI 9 MAI

Afin d’éviter une attente importante,  
suivez nos conseils pour vos déplacements ! 
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• Depuis Paris Saint-Lazare, emprunter la ligne : 

Direction Mantes-la-Jolie via Conflans Sainte-Honorine. 

Temps de trajet estimé entre Paris Saint-Lazare et Mantes-la-Jolie : 01h10.

Ces itinéraires sont valables dans les deux sens de circulation.

Cet itinéraire est valable dans les deux sens de circulation.

• Depuis La Défense, emprunter la ligne : 

Jusqu’à Poissy puis 	         pour rejoindre la gare des Mureaux. 

Temps de trajet estimé entre la Défense et les Mureaux : 01h25. 

Préparez votre voyage! PLAN YOUR JOURNEY ! / ¡ORGANIZA SU VIAJE!

En savoir plus sur l'impact des travaux et les solutions 
de transport alternatives 3 semaines avant votre départ
More information about works impact and alternative routes 3 weeks before departure /
Más informaciones sobre los impactos de las obras y soluciones para viajar 3 semanas antes de la salida.

Appli ÎLE-DE-FRANCE 
MOBILITÉS

Site TRANSILIEN.COM

Flashez-moi !

Appli SNCF CONNECT

Ou votre appli de mobilité

Flash me ! 
¡Excanee aqui!

Les trains de la Ligne J ne circulent pas entre Paris Saint-Lazare et Mantes-la-Jolie via Poissy.



• Depuis La Défense, emprunter les lignes : 

Direction Cergy le Haut jusqu’à Conflans Fin d’Oise puis 

Direction Mantes-la-Jolie via Conflans Sainte-Honorine. 

Temps de trajet estimé entre la Défense et Mantes-la-Jolie : 01h30.

Temps d’attente estimé de l’Express A14 entre Mantes-la-Jolie / les Mureaux  
et La Défense depuis le Terminal Jules Verne : +/- 2h en période de forte affluence.

INFORMATION VOYAGEURS

LES GRANDS TRAVAUX
DE WEEK-END 2025

Afin d’éviter une attente importante,  
suivez nos conseils pour vos déplacements ! 
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Préparez votre voyage! PLAN YOUR JOURNEY ! / ¡ORGANIZA SU VIAJE!

En savoir plus sur l'impact des travaux et les solutions 
de transport alternatives 3 semaines avant votre départ
More information about works impact and alternative routes 3 weeks before departure /
Más informaciones sobre los impactos de las obras y soluciones para viajar 3 semanas antes de la salida.

Appli ÎLE-DE-FRANCE 
MOBILITÉS

Site TRANSILIEN.COM

Flashez-moi !

Appli SNCF CONNECT

Ou votre appli de mobilité

Flash me ! 
¡Excanee aqui!

SAMEDI 10 ET DIMANCHE 11 MAI

Nos conseils pour voyager confortablement entre Mantes-la-Jolie <-> Paris 

Nos conseils pour voyager confortablement entre Les Mureaux <-> La Défense

• Depuis Paris Saint-Lazare, emprunter la ligne : 

Direction Mantes-la-Jolie via Conflans Sainte-Honorine. 

Temps de trajet estimé entre Paris Saint-Lazare et Mantes-la-Jolie : 01h10.

Ces itinéraires sont valables dans les deux sens de circulation.

Cet itinéraire est valable dans les deux sens de circulation.

• Depuis La Défense, emprunter la ligne : 

Jusqu’à Achères Ville et emprunter les bus de remplacement  

jusqu’à Poissy puis 	         pour rejoindre la gare des Mureaux.

Temps de trajet estimé entre la Défense et les Mureaux : 01h35. 

• Depuis Paris Saint-Lazare, emprunter la ligne :

Direction Mantes-la-Jolie via Conflans Sainte-Honorine jusqu’à la gare  
de Meulan Hardricourt (parcours à pied).

Les trains de la Ligne J ne circulent pas entre Paris Saint-Lazare et Mantes-la-Jolie via Poissy. 
Les trains du RER A direction Poissy seront terminus à Sartrouville. 
Pas de RER A entre la Défense et Poissy (cf nos conseils entre Les Mureaux et La Défense).


